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LIS EA DE VERIEBIGEAGC NGO
«1> MESES IANTES. .

Anuncie as noticias emocionantes! Compartilhe seu
envolvimento com a familia e amigos via midia social ou e-mail.
Imprima este planejador de casamento perfeito e crie um fichario
para manter tudo organizado em um so lugar.

~Comece a coletar inspiragio de casamento no Pinterest, blogs de
casamento e revistas. Pense em que tipo de casamento voce
gostaria, tradicional ou informal, grande ou pequeno, algum
estilo ou tema especifico?

Defina seu orcamento total. Este ¢ 0 nimero em torno do qual
voce planejara todos os detalhes.

Escolha um local para o seu casamento.

Selecione uma data para o seu casamento.

D¢ uma festa de noivado para comemorar a noticia emocionante.
Comece a montar uma lista de convidados com informacaes de
ambas as familias. Tenha uma ideia gera] do tamanho do seu
casamento.

Contrate um coordenador de casamento, no caso EU!

Faca uma lista de locais de cerimonia e recep¢ao. Marque uma
reunido (com o planejador do casamento) para discutir as datas
disponiveis ¢ os pacotes de casamento.

Pesquise e reserve os locais de jantar de ensaio, cerimonia e

recepcdo no local desejado, na data desejada.



L ISEA DE VERIEBIGEAGC NGO
e 10 MESES AN LS.

Escolha uma paleta de cores e um estilo.

Comece a procurar o vestido de noiva perfeito.

Comece a pensar em damas de honra e vestidos de damas de

"¢ honra.

Contrate musicos ¢/ou D] para cerimonia e recep¢io. Reserve um
fornecedor, se o local nio oferecer um.

Contrate um fotografo e/ou cinegrafista.

Entreviste e selecione um oficiante.

Tire suas fotos de noivado.

Comece a pensar nos planos da lua de mel.



LIS EA DE VERIEIGAGAG@
-6- 8 MESHES ANITES .

Encomende o seu vestido de noiva.
Encomende os vestidos das suas damas de honra.
- Finalize suas listas de convidados.

:Encomende o seu save the date e envie-o pelo correio com 6

A . .
© ¥ IMNESES de antecedenaa para casamentos 1OC31$ e 8-meses para

casamentos no destino.

Reserve o seu florista ou selecione um vendedor de flores se vocé
decidir DIY.

Escolha o seu bolo com o seu fornecedor ou fornecedor.
Reserve sua acomodagio e voo de lua de mel.

Reserve um bloco de quartos de hotel para hospedes de fora da
cidade.

Configure um site de casamento gratuito para manter seus
convidados informados.

Crie um registro para presentes de casamento de alguns
varejistas.

Finalize a ordem da cerimonia e os documentos legais com o
oficiante.

Reserve qualquer local de aluguel, se necessario, como mesas,

cadeiras, sistema de som, iluminacio, etc.



LIS E A DE VERIEIGA G NG
e - MIBESHS ANGES .

_Encomende e envie seus convites de casamento.
Encomende outros itens de papelaria de que voce possa precisar,
- como notas de agradecimento, programas, menus, cartoes de

visita, livro de visitas, etc.

‘e Compre ou reserve o traje para o noivo, padrinhos, portador do

anel e recepcionistas.

Compre acessorios de casamento para voce, suas damas de honra
¢ damas de honra (sapatos, enfeites de cabeca, joias, etc.)
Providencie o transporte para o dia do casamento. Agende um
teste de cabelo e maquiagem.

Organize os documentos legais necessarios para certidio de
casamento ¢ lua de mel, como passaportes, certiddes de
NASCHNECNTO  CLC,

Finalize 0 menu e as op¢des de bebidas com o seu fornecedor.
Encomende as suas aliancas de casamento.

Agende compromissos de beleza para a semana do casamento ¢ o
grande dia (cabelo, maquiagem, unhas, spa, bronzeamento).
Encomendar lembrancinhas de casamento para os convidados.
Finalize a ordem da sua recepg¢io (brindes, discursos, primeira
danca, lancamento do buque, corte do bolo, escapada, etc).
Envie uma lista de convidados para os anfitrides de seu cha de

panela, despedida de solteiro e despedida de solteira.



LISTA DE VERIELGA GAQ :
2 MESES ANTES -

A medida que os RSVPs chegarem, atualize sua lista de
“convidados de acordo.

Retna-se com o fotografo e o cinegrafista para discutir as fotos.
: Verifique novamente todas as reservas e compromissos com seus
locais e fornecedores.
Organize e aproveite seu cha de panela este més.
Confirme os detalhes das flores com seu florista, certificando-se
de que suas flores estejam disponiveis no dia.
Compre um presente especial para sua festa de casamento, para o
noivo e seus pais como forma de agradecimento.
Obtenha sua licenca de casamento.
Faca a prova final do vestido.
Escreva seus votos e pratique dizendo-os em voz alta.
Se o seu estado exigir exames de sangue, marque uma consulta.
Imprima qualquer sinalizacio para o dia do seu casamento.
Certifique-se de que todos os convidados tenham respondido ao
seu RSVP. Acompanhe os convidados dos quais voce ainda nio
ouviu falar.

Comece o plano de assentos e peca os cartoes de lugar.

Catzﬂogo de enderecos para criar cartdes de lugar personalizados.



LIS EA DE VERIEIGA G A G
1 MES ANTES -

Atualize o fornecedor com a contagem final de convidados e as
preferéncias de refeicio, se necessario.

Pick-up o vestido de noiva e vestidos de dama de honra.

- Certifique-se de quebrar em seus sapatos!

Pegue suas aliancas de casamento, certifique-se de que cabem.

‘e Reconfirme os detalhes de entrega de bolos, flores e alugueis.

Tenha uma reuniio final com o oficiante, o fotografo ¢ o
cinegrafista. Embale um kit de emergéncia para o dia do
casamento.

Confirme as reservas de lua de mel.

Faca suas despedidas de solteiro e solteira.

Escreva brindes para jantar de ensaio e recep¢io de casamento.
Atribua as responsabilidades da semana e do dia do casamento
20s membros da sua festa de casamento, como distribuir flores na
lapela, dar gorjetas aos fornecedores, limpar, transportar

presentes, devolver alugueis, etc.



LESE A DE VERIEIGA G NG
SEMANA DO @ ASAMEN IO

Escreva a linha do tempo do dia e dé ao seu fotografo,
“cinegrafista, bufe e qualquer ajudante.

Faca as malas para sua lua de mel. Forneca seu itinerario para

« familiares préximos em caso de emergéneia.

Entregue decoragdes, favores, cartdes de lugar, livro de visitas,
canetas e quaisquer outros itens no local da recepcio.

Faga um ensaio de casamento com a festa de casamento, seguido
de um jantar de ensaio.

Prepare sacolas e notas de boas-vindas do hotel, se necessario.
Faca manicure e pedicure.

Faca uma massagem relaxante.

Tente ter uma noite inteira de sono.



LISTA DE VERIEILGAGAO .
4NeA SEMANA DO @ ASAMENE®

* Confira a previsio do tempo mais recente.
e Arrume o carro com sua mala de viagem e bagagem de lua de mel.
. Certifique-se de que seu kit de emergencia esteja sempre

-acessivel. Distribua cronogramas do dia do casamento para sua
festa de casamento.

e Arrume seu cabelo (¢/ou maquiagem).

e De presentes de agradecimento aos padrinhos e madrinhas.

 Seu planejamento esta feito, agora relaxe e aproveite cada

momento do dia do seu casamento!

s EISTEA DE VERIBIGACAS
DEPOIS DO SEU CASAMENTO -

 Escreva cartdes de agradecimento por todos os presentes que voce
recebeu. Nio se esqueca de agradecer especialmente a sua festa de
casamento, pais e ajudantes.

e Certifique-se de que todos os fornecedores foram pagos
integralmente.

e Organize mudancas de nome, como carteira de motorista,
passaporte, contas bancarias, seguro, empregador ¢ midia social!

e Encomende impressoes de fotos ou albuns de suas fotos de
casamento favoritas. Compartilhe suas fotos e videos de

casamento favoritos com seus convidados.



LS T A DB M ADRINEAS

ENDERECO:_ _ _ _ _____ __ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO VESTIDO:___________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDEREGO:_ _ _ _ _ o __
TAMANHO DO VESTIDO:_ __________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO VESTIDO:___________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _
TAMANHO DO VESTIDO:_ ___ _______________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ _ _ _ _
TAMANHO DO VESTIDO:_ ___ _______________
TAMANHO DO SAPATO:



LS T Aac DB M ADRINEAS

ENDERECO:_ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _ ______________
TAMANHO DO VESTIDO:___________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDEREGO:_ _ _ _ _ _ o __
TAMANHO DO VESTIDO:_ __________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ ___ ___ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO VESTIDO:___________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _
TAMANHO DO VESTIDO:_ ___ ____ ___________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ _ _ _ _ .
TAMANHO DO VESTIDO:_ ___ _______________
TAMANHO DO SAPATO:



ELS T AceD . BP A D RINH O S

ENDERECO:_ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _ ______________
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ _ _ _ .
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:



EeloSaban 2B BB INGS

ENDERECO:_ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ _ _ _ _ .
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO TERNO:

TAMANHO DO SAPATO:



LS T & DEELORIS A

ENDERECO:_ _ _ _ _ ______ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO VESTIDO:___________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDEREGO:_ _ _ _ _ o __
TAMANHO DO VESTIDO:_ __________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ ____ __ _ _ _ _ _ _ _______________
TAMANHO DO VESTIDO:___________________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _
TAMANHO DO VESTIDO:_ ___ _______________
TAMANHO DO SAPATO:

ENDERECO:_ _ _ _ _ _ _ _ _
TAMANHO DO VESTIDO:_ ___ _______________
TAMANHO DO SAPATO:



CRONOGR A NMA Dl A
DEO G A S A NEE NGO
N=@ F NV A

HORARIO

DESCRICAO

Noiva acorda

Bridesmaids (madrinhas) chegam no local para se arrumarem com a

noiva

Maquiadores/ Cabeleleiro chegam

Almogo

Fotografo chega

Videografo chega

Noiva se veste e retoca a maquiagem, para as fotos Making OFF

Limousine/ Transporte Chega




G RN SGER AaVie e DA 2 DE0) L@ S LA NS N T 6)
CERIMONIA

HORARIO DESCRICAO

Convidados chegam no local da cerimonia religiosa

Noivo chega no local da ceriménia com os padrinhos

Noiva chega no local da cerimonia com as madrinhas

Cerimonialista organiza o cortejo (Line-up)

Entrada do cortejo

Comega a cerimonia re]igiosa

Saida

Noivos saem com os padrinhos para sessio de fotos




CRONOGCGRAMA DIA DO CASAMENTO
CERIMONIAE RECEPGCAD

HORARIO DESCRICAO

Hora do coquetel para os convidados

Sessdo de fotos com noivos, familiares ¢ padrinhos

*As criancas do cortejo caso a noiva deseje*

Os convidados sao direcionados ao local da recepcao

Cerimonialista organiza o cortejo (Line-up)

Entrada do cortejo

Entrada dos noivos

Primeira Danca

Noivos se sentam

Discurso da madrinha (maid of honor)

Discurso do padrinho (best man)

Jantar

(chamar convidados para tirarem fotos com noivos)

Corte do bolo

Danga com 0s pais (noiva com o pai- noivo com o mae)

Abre Pista de danga

Entrega de aderecos e chinelos

Termina o evento




QeRulP Ve DO @ Rl B O e
CERIMONIA: RELIGIOS A

DESCRICAO MUSICA

Entrada dos padrinhos e madrinhas:
(nome do casal)

1ty

W .

s

I0.

Entrada do noivo com a mie

(nomes)

Entrada da florista (ou pajens)

Entrada da noiva com o pai

(nomes)

Entrada da alianca

(nomes)

Saida
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ITEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO
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FOTOGRAEREO
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[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO



Bl oas prbiade ) RENGE G B D@ R Bh

EILMAKER

FOR'NECEDOR:
@5 O IN ST ARG

HOsR'AS DO FILMAKER NO CASAMENTO :
PREOBS DF HOR A S ADICIONATS v Rl e e
VO TR B R AR O A O S D LT AR S e s S
D ATA BN OUE @S ARQUIVOS ESTARAG DIESPONIVELS:
ENTREGUE NA HORA DE ' PROQVAS/VIDEO:
PIOMATRGIA DR PN CAMENTO « i R e D
PO TR PE A E G AN CELAMBENIEO e il e
QP GAO: PARATO TANTAR NOUEVENITO,
QUANTIDADE DE EUNCIONARIOS PARAONJANTAR.

NOMERD DE FILMAKER:

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO



Bl oas prbiadea ) RENGE G B @R B S

D]/ BANDA

FORNECEDOR:
O ON AT O

NOMERO DE FUNCIONARIOS
PR AR @ g SIAMEBINST RO e R e e s e
PREOBS DF HOR A ADICIONATS v R e e
HEOR ARTO D CIEG A A NG LD CATLY DA B A s e i
ROL I ETC A B D ae s ENTO .

OP(;AO REASRE NG @ ] ASNETAGRE NS @ e VEERN @) i e e e e e
@RUE AMINEIETEDE DR e D AN EREINEGHE@ N AV R @ ST AR AGREAGH @S AN A TR

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO
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OB Red NEONSTOn RO F T TGl ) oS o

EVENTO MUSICA
ENTRADA DOS PADRINHOS
ENTRADA DO NOIVO
ENTRADA DOS PAJENS
ENTRADA DA NOIVA
MUSICA DURANTE A CERIMONIA
SAIDA
ROBCGECR G ©
EVENTO MUSICA
ENTRADA DOS PADRINHOS
ENTRADA DOS NOIVOS
PRIMEIRA DANCA

CORTE DO BOLO
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Jsild o R

EORNECEDOR:
€ G e G R e e e R e e e i e B S e

ENDEREGO:
TELEFONE:

‘_QUANTIDADE D E: (CE@INEV DA IE@ST e G2 @ NGIRE A D @)
SERVICO DE. GARCONS. INCLUSO?
MEEENGE B SERAEZ Gl oA [

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO
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GO NN T H S

EORNECEDOR:
€ G e G R e e e R e e e i e B S e

ENDEREGO:
TELEFONE:

ITEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO
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BE @ O RA G A2@

FORNECED OR:

CONT AT O s Rt e s
ENDERECO:
T ELEEGCNE

NOMERO DE FUNCIONARIOS
MORARIO DE MONTAGEM:
Fon o R N e e
OPCOES'DE HORAS ADICIONAIS:

DO TR € PN D PG A M PIN G R e e s N e
P A G N D B CANCEIAMENT O et S g e
DR EC RO PARA O JANTAR NO EVENTO:

@EUEASNHEEDEARD AU D SE S BN @@ SN ACRUIE@SSE R ASRGAGE @S] N ASRE:

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO
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BECORACAO CONTINUACAO

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO
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BIAYR BB B DA S

EORNECEDOR:
€ G e G R e e e O e e e i e B I e

ENDEREGO:
TELEFONE:

‘_QUANTIDADE D E: (CE@2INNV DA IE@S e G2 @ ENGIRE A D @)
SERV.ICO DE. BARTENDER ITNCELEUSO?
MEEENGE B SERAER Gl oA i

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO
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G B BB R A NGB 0O Gyt S A NVE BN O)

E @R INAH Gl SR @Rt s sl S Seanigi i s e R e e S G S T e L
€ G e G R e e e R e e e i e B S e

ENDEREGO:
TELEFONE:

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO



Ll sS2Eanes g B oobn e INUEZ G R DO RGBS

NEES DO [0 B NGO 1N A

F OMRNEE G R DO R
@OENET ST A0 o

ENDERBGCO:

L e T

5 S B sl e Bl

"BIA DA PROVA ©
DA AR RO A
DENGREUP R @R s e el T e
DA D RETIR ADA

DATA DE VALOR

DESCRICAO FORNECEDOR TELEFONE
RETIRADA PAGO

SAPATOS

JOIAS

MEIAS/
LINGERIES
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TE ReN'O D O INHOTEN O B ac D RO SINEH @O 25

F OMNEE G R DO R
@OENET S/ TR0 o

ENDERBGCO:

e e

R RO N

DA b PROVA
DA AR RO A
DENGREUP R @R s e el T e
DA D RETIR ADA

) DATA DE VALOR
DESCRICAO FORNECEDOR TELEFONE
RETIRADA PAGO
SAPATOS
JOIAS
MEIAS

NC@ME - B D@ S i AU BERE T NI BT @2 SE iR A ies



Ll aS2Eanes g B oobn e NGB R D0 RGBS

R IER A0Sl 2SO Rl i dNE Gl S

FOMNEE G R DO R
@OENET /AT A0 o

“BIA DA PROVA ©
DA AR RO A
DENGREUP R @R s e el T e
DATA DE RETIRADA

) DATA DE VALOR
DESCRICAO FORNECEDOR TELEFONE
RETIRADA PAGO
VEU
SAPATOS
JOIAS
MEIAS

NF@ENVEE T A Ses GUR oA NGC e S
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MAQUIAGEM

FOMRNEE G R DO R
@OENET ST A0 o

ENDERBGCO:

e T T

5 S B sl e Bl

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO

INE(@ AP av S,



Ll aS2Eanes g B oobn e NGB R D0 RGBS

PeENC EoBaa D0

FOMNEE G R DO R
@OENET ST A0 o

ENDERBGCO:

L e e

Rl RO N

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO

NE@ s



Ll sS2Eanes g B oobn e INUEZ G R DO RGBS

ALTANGA

F OMRNEE G R DO R
@OENET ST A0 o

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO

NE@ s
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B @O

F OMNEE G R DO R
@OENET S/ TR0 o

ENDERBGCO:

e e

R RO N

VALOR

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA
) PAGO

INE(@ AP av S,
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DG E-S

FOMNEE G R DO R
@OENET /AT A0 o

ENDERBGCO:

L e e T

Rl RO N

VALOR

[TEM ORCAMENTO ESTIMATIVA
PAGO
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B @RV INCHEACS

FOMRNEE G R DO R
@OENET ST A0 o

ENDERBGCO:

e T T

5 S B sl e Bl

B P p N @ R SN S e N e e R R s e S
HORARTO:

VALOR

ITEM ORCAMENTO ESTIMATIVA
PAGO
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RTINS R OURGH R

FOMNEE G R DO R
@OENET ST A0 o

"HORA DE BUSCAR:
ENDEREGO- L e eon g LR e s i Rl e e
ENDERFCO DAL RBER 2o e bl g i sle i i e
_ENDEREGCO PARA AS FOTOS:
N GO AR PO E PO A O S S G S s

ENaDeReE GO D B O @R GEA (O Lt e B e i e
FEO R AR O BEN AT €O NTRATEA DO,

ITEM ORCAMENTO ESTIMATIVA VALOR PAGO



NOMES:

TELEFONE:

EMAIL:

ENDERECO:

NOTAS:

NOMES:

TELEFONE:

EMAIL:

ENDERECO:

NOTAS:

[l ) B i@ O NN DA D (O S

NUMERO DA

. ESCOLHA PARA O JANTAR:
MESA:

# DE CONVIDADOS

ENVIADO SAVE THE DATE

CONVITE ENVIADO

RSVP RECEBIDO

NUMERO DA

ESCOLHA PARA O JANTAR:
MESA:

# DE CONVIDADOS

ENVIADO SAVE THE DATE

CONVITE ENVIADO

RSVP RECEBIDO



NOMES:

TELEFONE:

EMAIL:

ENDERECO:

NOTAS:

NOMES:

TELEFONE:

EMAIL:

ENDERECO:

NOTAS:

[l ) B i@ O NN DA D (O S

NUMERO DA

. ESCOLHA PARA O JANTAR:
MESA:

# DE CONVIDADOS

ENVIADO SAVE THE DATE

CONVITE ENVIADO

RSVP RECEBIDO

NUMERO DA

ESCOLHA PARA O JANTAR:
MESA:

# DE CONVIDADOS
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LUA-DE- MEL

6 MESES OU MAIS A FRENTE
e Escolha as daras da sua viagem
* Definir um or¢camento

 DPesquise e escolha seu destino

‘Preco de passagem acrea, hospedagem, transporte e excursoes
« Faca reservas

‘e Comprar seguro viagem

3-6 MESES OU MAIS A FRENTE
e Reserve excursoes e shows
* Viajantes internacionais, solicitar um passaporte, se necessario,

. . / .
V1StOSs OthT vacinas, s€ necessario

1-3 MESES A FRENTE
e Revise sua lista de bagagem € veja quais itens especiais precisam
ser comprados Compra bagagem
* Descubra os limites de bagagem da companhia acrea
® [aca arranjos para cuidar de casa e cuidar de animais de
estimacao

e Compre um guia de viagem

1 MONTH AHEAD
e Finalize honeymoon plans Finalize transportation
e Confirm reservations

e Put together a packing list



LUA-DE- MEL

-2 SEMANAS A FRENTE
 Faca copias de seus passaportes, vistos, cartdes de credirto,
cheques de viagem, licengas e passagens acreas Leve uma copia

com voce e deixe uma copia em casa com alguem confiavel

“Anote numeros de telefone importantes

- (Garanta seus il’lgI’GSSOS

Obtenha alguma moeda local

Embale o que puder com antecedéncia

1-2 DIAS ANTES

e Faca uma mala de mao para suas viagens

e Verifique a previsdo do tempo local

SAO MUITAS AS OPCOES DE DESTINOS
INCRIVEIS PARA LUA DE MEL. VOCE PODE
RESTRINGIR SUAS ESCOLHAS DEPENDENDO
DO CLIMA, CUSTO E COISAS PARA FAZER.

«+ A ALTA TEMPORADA DE UM DESTINO
GERALMENTE ANDA DE MAOS DADAS COM O
MELHOR CLIMA DA REGIAO, MAS TAMBEM

PODE SER AFETADA APENAS PELA DEMANDA.

- PENSE EM COMO VOCE GOSTARIA DE

PASSAR SUAS FERIAS. VOCE GOSTA DE

EXPLORAR CIDADES MOVIMENTADAS,
CAMINHAR AO AR LIVRE OU RELAXAR NA

PRAIA COM UM BOM LIVRO?



1 Enderecgo:

LUA-DE- MEL

LOCALIZACAO:
DATA:
TEMPERATURA MEDIA:
EPOCA ALTA:
HOTEIS/RESORTS:
PRECOS:

Informag()es DE VOOS

Daca DE IDA: _________________
Hora de saida: ______________
CIA aérea:_ _ _ __ _ _ __ __ _________
Data DE VOLTA:

Hora de saida: ______________
CIA aérea:_ _ _ __ __ __ ___________

Hora de saida:

CIA aérea:

ACOMODACOES

Nome do hotel/hospedagem:

Data do check-in: check-ouct:

Saldo no check-in: $

TRANSPORTE

..Loc-a.doré de veiculos:

Data ¢ hora de retirada:

Loc.al __d'e retirada:

.Data ¢ hora de desembarque:

Local de desembarque:



ITINERARIO DE LUA DE MEL

DATA ATIVIDADE VALOR



OQUE LEVAR PARA SUA
LUA DE MEL

MALA DE MAO

BILHETES DE AVIAO OU CONFIRMACAO DE BILHETE

ELETRONICO LIVROS, REVISTAS

CAMERA/BATERIAS/CARTOES DE MEMORIA

e CELULAR E CARREGADOR

e CARTOES DE CREDITO

e CARTAS DE CONDUCAO, CARTAO DE SEGURO
AUTOMOVEL (SE APLICAVEL) CONVERSOR ELETRICO
(SE NECESSARIO)

e DINHEIRO DE EMERGENCIA

e NUMEROS DE TELEFONE DE EMERGENCIA

e PASSAGEIRO FREQUENTE/CARTOES DE HOSPEDES
FREQUENTES

e FONES DE OUVIDO

e LAPTOP, TABLET, E-READER E CARREGADORES

e ETIQUETA DE BAGAGEM

e PASSAPORTES E VISTOS (SE APLICAVEL)

e MEDICAMENTO DE PRESCRICAO (NO FRASCO
ORIGINAL) CONFIRMACOES DE RESERVA

e GUIA DE VIAGEM

* INFORMAGCOES SOBRE SEGURO VIAGEM

e CHEQUES DE VIAGEM

¢« FOTOCOPIAS DE TODOS OS PAPEIS IMPORTANTES

"¢ CERTIFICADOS DE VACINACAO (SE APLICAVEL)

e CARTEIRA

SEU ITINERARIO



OQUE LEVAR PARA SUA
LUA DE MEL

CLIMA, ATIVIDADES)

(AJUSTE PARA DESTINO,

PARA ELE

ROUPA E
ACESSORIOS

CAMISAS CASUATIS
SAPATOS CASUAIS
SAPATOS SOCIAIS
CHAPEU

JAQUETA LEVE
PIJAMA

CAMISAS OXFORD OU
CAMISAS DE BOTAO
CALCA JEANS OU
CALCA CAQUI

PAR DE CALCAS
PARES DE SAPATOS DE
CAMINHADA
PARES DE SHORTS
POLO OU CAMISAS DE
MANGA CURTA COM
BOTOES SANDALIAS
MEIAS

JAQUETA ESPORTIVA
OCULOS DE SOL
CAMISOLAS

ROUPA DE BANHO
T-SHIRTS OU BOTOES
DE MANGA CURTA
GRAVATA"

ROUPA DE BAIXO
ROUPAS DE EXERCICIO
FISICO

PARA ELA
ROUPA E

A CES

SORIOS

SAPATOS SOCIATIS
PARA A NOITE

SALTO

JAQUETA LEVE
LINGERTIE

PIJAMA
PAR DE

SAPATOS/SANDALIAS
PARA NOITE
PAR DE JEANS OU

CAQUI

PAR DE SAPATOS DE
CAMINHADA
ROUPA INTIMA

LENCO
CAMISAS
BOLSA
MANTO

SANDALIAS
SHORTS/CAPRIS

SATAS
CALGCAS

TENIS/SANDALIAS

METAS

CAMISA ESTILOSA

VESTIDO
VESTIDO
OCULOS

DE VERAO OU
DIURNO
DE SOL

CAMISOLAS
ROUPA DE BANHO

ROUPAS
FISICO

DE EXERCICIO



OQUE LEVAR PARA SUA
LUA DE MEL

PRODUTOS MEDICOS E DE TOALETE
Babosa

Len¢os antibacterianos ou desinfetante para as
mios Creme antibidtico

Medicamentos anti-diarreicos

Medicag¢ao para alergia

Talco

band-aids

Controle de nactalidade

Corar

Repelente de insectos

pente/escova

Cortisona 1% creme anti-coceira Cosméticos
Bolas de algodao e cotonetes

Fio dental

Desodorante

Par de dculos extra

Colirio

Sombra

Delineador

Limpador facial

produtos de higiene feminina

Lentes de contato, solu¢do ¢ estojo

Secador de cabelo/chapinha

Balsamo labial

batons

Lo¢ao ou creme

Removedor de maquiagem

Rimel

0leco de massagem

Remé¢dio para enjdo

Lima de unhas/cortador de unhas
Analgésico

Q-Tips

Lac¢o de cabelo _
Shampoo, condicionador, produtos para peﬁtea-r Kit
de barbear

Touca de banho

Sabonete ou sabonete liquido

Protetor solar Escova de dentes/pasta de

dente/pingas para bochechos



AVISO ITMPORTANTE

e Nio importa quanto planejamento
vocé faga com antecedéncia, sempre
havera surpresas inesperadas.
Respire fundo, porque vai dar tudo
certo! Lembre-se de que sua familia
c amigos estdao la para ajuda-lo e

o / .
p01a—10, S nmecessari11o.

o

¢ a musica parar enquanto a festa

¢ casamento esta caminhando para

o . »m

altar, seus votos sdo esquecidos

@]

m casa e vocé tem que improvisar,
ou o florista entrega as flores
erradas (todas as historias que
ouvimos de casais reais) aceite 0S5
solavancos no estrada como parte da
viagem; parte da hisctoria dnica do
dia do seu casamento.

e Um pouco de paciéncia, senso de
humor e cabeg¢a fria o levariao longe
quando inevitavelmente algo der
errado. Seja flexivel ¢ procure
respostas em vez de entrar em
panico. Quase sempre ha uma
solug¢ao.

e O dia do seu casamento vai voar
rapido. Cercifique-se de fazer uma
pausa para alguns momentos
conscientes € aproveitar sua

<A . / . .
cxperiecncia unica na Vlda.



